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mwbg

Sie haben einen Grund zum Feiern? Wir haben die | Nﬁrnbblérg
passende Raumlichkeit dafiir. mmenen

Feiern Sie schon - in den Raumen mit dem besten Ausblick
der Stadt: Reprasentationsraume ,,Niirnberger Altstadt

Feiern Sie die Feste mit dem einzigartigen Blick auf die Nirnberger Burg und den
Pegnitzlauf. Wir bieten Ihnen ein einmaliges Ambiente, eine hervorragende Gastro-
nomie und hochwertig gestaltete Raumlichkeiten.

Die Reprasentationsraume ,Nirnberger Altstadt” befinden sich direkt an der Pegnitz,
im 6. Obergeschoss des Hauses am Kaspar-Hauser-Platz 12.

Kontakt:

wbg Nirnberg GmbH Immobilienunternehmen

Glogauer Stralle 70, 90473 Niirnberg

Telefon: 0911/8004-121 | E-Mail: pfister@wbg.nuernberg.de
www.wbg.nuernberg.de

Wir gestalten LebensRaume.



Vorwort

Liebe Leser,

kaum zu glauben — das 1. Quartal ist schon
vorbei, der Friihling steht in den Startl6-
chern. Auch wir stehen in den Startléchern

und bereiten uns auf die Sommersaison vor.

So haben wir beispielsweise eine Fortbil-
dung fiir Bootsfiihrer durchgefithrt und be-

reiten uns auf geplante Einsitze vor.

Ungeplant waren wir beim Bombenfund im

Nirnberger Westen im Einsatz,

nachzulesen in dieser Ausgabe. Anderun-

gen gibt es in der Leitung der Jugend-
gruppe.
Viel Spall beim Lesen wiinscht

Ihr | Euner

M—Lothar Schnelle

(Stellv. Vafsitzender der Kreis-Wasserwacht)
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Ansprechpartner

Postanschrift
BRK Kreis-Wasserwacht Niirnberg-Stadt Biirostunden, Sprechzeiten
Sulzbacher Stral3e 42 Freitags von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
90489 Niurnberg nach Absprache / Anmeldung
Telefon: 0911 / 5301 — 225 (tagstiber) Nunnenbeckstr. 43 / 2. Stock

90489 Nirnberg
E-Mail

info@wasserwacht-nuernberg.de E . E Telefon: 0911 / 5301-244 oder -165

In dringenden Fillen ist ein Ansprech-

Homepage 23 Ey. partner der Wasserwacht erreichbar unter:
www.wasserwacht-nuernberg.de EI FALTE  Mobil: 0172/ 811 80 26

Vorsitzender
Dominick Meindl dominick@wasserwacht-nuernberg.de

Stellvertretender Vorsitzender
Lothar Schnelle lothar@wasserwacht-nuernberg.de

Technische Leiterin

Johanna Knérl johanna@wasserwacht-nuernberg.de

Stellvertretender Technischer Leiter
Rainer Fiegl rainet@wasserwacht-nuernberg.de

Jugendteam
jugendteam@wasserwacht-nuernberg.de

Wasserwacht-Arzt

Vlado Simeunovic vlado@wasserwacht-nuernberg.de

Anmeldungen zu Kursen, Anfragen zur Wasserwacht (tagsiiber)
Marco D'Ascillo: 0911 / 5301 — 225

Kursanfragen per E-Mail

schwimmkurse@wasserwacht-nuernberg.de

rettungsschwimmkurse@wasserwacht-nuernberg.de

4 der retter 2 / 2019



Jubildum beim Donauschwimmen

Bereits seit 1970 findet in Neuburg das
Donauschwimmen statt. Auch wir wa-
ren beim 50. Jubildum am 26. Januar da-
bei.

Mit zwei Fahrzeugen machten wir uns an
diesem Samstag auf den Weg nach
Oberbayern. Treffpunkt war die Mehr-
zweckhalle in Neuburg,

= /"~ 5 ‘Q_“.h
Anmeldung Mebrzweckballe Nenburg

Es ist dabei immer wieder schon, bei ei-

nem gemitlichen Frihstick viele Bekannte
und Freunde aus anderen Wasserwachten
bayernweit zu treffen.

Friibstiick in der Mebrzeckballe

Mit Bussen geht es dann zum Umziehen
ans Schwimmbad, anschlieend — nachdem
der wirmende Neoprenanzug angezogen
war — zum Start an die Staustufe Bitten-
brunn.

der retter 2 / 2019

Niirnberger DonanschwimmerInnen

Beim Start um 14.00 Uhr stlrzten sich
1917 Schwimmer in die 4 Grad kalte Donau
und bildeten Europas lingsten, schwim-
menden Faschingsumzug. Nach einer hal-
ben Stunde war das knapp 4 km entfernte

Das nur 300 m
entfernte Hallen-
bad war vom
Ausstiegspunkt
zu Full schnell
erreicht, nach-
dem es eine wir-
mende  Nudel-
suppe gab. Nach
der ebenfalls
wirmenden Du-
sche und dem
Umziehen ging
@ es wieder zur
ool | = Mehrzweckhalle,
um die Medaillen in Empfang zu nehmen,
um zu schen, welche der 220 Gruppen die
grof3te Gruppe war oder wer am weitesten
angereist war.

Zufrieden machten wir uns auf den
Heimweg, sduberten die Neo’s und die
Fahrzeuge und fuhren nach Hause — nicht
ohne Vorfreude auf das kommende Do-
nauschwimmen am letzten Samstag im Ja-
nuar 2020.

Text: Jojo Knor!
Bilder: Wasserwacht Niirnberg



Gewisser in der Stadt — der Wohrder See

In der letzten Ausgabe haben wir an
dieser Stelle iiber die Pegnitz berichtet.
Zwischen der Satzingermiihle und dem
Wohrder Talubergang liegt der Woht-
der See, den wir vorstellen mochten.

Den See gibt es erst seit Anfang der
1960er Jahre, vorher schlingelte sich auch
hier die Pegnitz in zwei Armen durch diese
Flussaue. Auf Beschluss des Nurnberger
Stadtrates wurde die Pegnitz zu einem See
aufgestaut. Den Namen des Sees gab der
Stadtteil vor, in dem sich der See befindet:
Woéhrd.

Das Aufstauen am Wohrder Talibergang
hatte in erster Linie den Hochwasserschutz

der Altstadt zum Zweck.

Die Reiterskulptur, die am Wohrder Tal-
tbergang steht, ist tbrigens die Kopie eines

Reiters des Neptunbrunnens, dessen Repli-
kat seit 1962 im Stadtpark steht, das Origi-
nal wurde 1797 nach Sankt Petersburg ver-
kauft. Aber auch an der Adenauerbriicke

(Wohrder Taliibergang) steht der Reiter erst
seit 1967 — vorher stand er (seit 1914) im
Volksbad in der Halle I. Der Neptunbrun-
nen — bzw. das Replikat — stand frither tib-
rigens auf dem Hauptmarkt.

Der Wohrder See besteht aus dem Obe-
ren Wohrder See, der an der Ludwig-Ehr-
hard-Briicke am Satzinger Wehr beginnt
und nach ca. 1400 m an der Bahn Briicke in
den Unteren Woéhrder See tibergeht. Dieser
Teil ist ca. 1200 m lang und bis zu 450 m
breit. Damit hat der See eine Fliche von 52
ha.

Der Wohrder See inmitten der Stadt hatte
nun auch den Vorteil, fur die Naherholung
genutzt werden zu kénnen. Auf der Sid-
seite unweit des ,,Norikus*“ entstand ein
Wasserspielplatz, eine Rollschuhbahn und
ein ,,normaler” Spielplatz. Um den See
herum konnte Fahrrad gefahren, gejoggt
und spazieren gegangen werden.

Auf dem Wasser wurde gesegelt, gesurft
und Tretboot gefahren. Ja sogar eine Surf-
schule gab es dort!

Daher wurde Anfang der 1980er Jahre
eine Wasserrettungsstation —eingerichtet.
Hierzu wurden im ,,Sebastianspital“ am
Nordufer unweit der Eisenbahnbricke
Riumlichkeiten zur Verfigung gestellt, die
damals die Wasserwacht in Eigenregie het-
und eingerichtet hatte. Die Station bestand
aus einem Wachraum mit Kichenzeile,
Toilette und Dusche, sowie einem Sanitats-
raum im hinteren Bereich. Rechts daneben
hatte die Wasserwacht einen Geriteraum,
links daneben die DLLRG, da wir die Wach-
station im 14-tigigen Wechsel mit der
DLRG gemeinsam betrieben haben.

Aber das Entstehen des frinkischen Se-
enlandes machte den Wassersport auf dem
Woéhrder See unattraktiv, die Wassersport-
ler wanderten zum Rothsee, Brombachsee

der retter 2/ 2019



und Altmuhlsee ab. Nachdem das ,,Wastl*
wihrend Renovierungen einen Raum der
Wachstation nutzen wollten, gaben wir im
Jahr 2010 nach Absprache mit der DLRG
die Wasserrettungsstation gemeinsam auf.

Zudem hatte der Wohrder See das Prob-
lem, dass er immer weiter verschlammte,
dadurch immer flacher wurde, er war frither
bis zu 3 m tef, jetzt an vielen Stellen nur
noch 50 cm! Das sollte gedndert werden.
Als damaliger Umweltminister hat Markus
Soder im Juli 2007 den Startschuss zur
,»Wasserwelt Wohrder See® gegeben.

Die Pegnitz flieSt viel zu langsam durch
den Wohtrder See. Dadurch kann sich der
mitflieBende Sand und Schlamm im See ab-
setzen, er verschlammt, wird immer flacher.
Die Losung: die FlieBgeschwindigkeit erho-
hen! Das kann erreicht werden, indem der
See schmiler gemacht wird.

Also wird der See der Linge nach halbiert,
unter Wasser Winde eingebaut, tiber Was-
ser ist nur ein Teil in Form einer Insel zu
sechen. Am Stdufer wird ein Teil des Sees
dutch einen Leitdamm abgetrennt:

der retter 2 / 2019

die ,,Bucht am Norikus® entsteht, eine Ba-
debucht, die offiziell nicht zum Baden ge-
dacht ist — daher soll auch keine Wasserret-
tungsstation entstehen, die das Baden offi-
zieller machen wirde.......

Vor dem ,,Wastl“ (Sebastianspital) ent-
steht ein Boulevardsteg, der den engen Weg
an dieser Stelle, den sich Fahrradfahrer,
Jogger und Spazierginger teilen miissen,
entlastet:

Im August 2013 wird auf der Nordseite
des Wohrder Sees ein Sandstrand eroffnet:

Damit wird der Zugang zum Wasser ,,er-
lebbarer gemacht — aber auch hier ist keine
offizielle Badestelle!

Die Umgestaltung des Wohrder Sees ist
damit weitgehend abgeschlossen, er wurde
dadurch wieder attraktiver. Ob die Vetlan-
dung des Sees damit verhindert wird, bleibt
abzuwarten.

Texct und Bilder: Lothar Schnelle
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Im Riickspiegel — Mitgliederversammlung

Wie in unserer letzten Ausgabe angekiindigt, fand am 16. Mirz die Mitgliederversammlung der
Kreis-Wasserwacht Nirnberg-Stadt statt.

Leider fanden nur wenige Mitglieder den
Weg in kleine Rotkreuzsaal, um den Aus-
fihrungen userers Vorsitzenden Domi-
nick Meindl zu folgen.

Er gab Auskunft iiber den Haushalt, sprach
aktuelle Themen an und stand fiir Fragen
zur Verfiigung.

ROCK im Park

Auch in diesem Jahr suchen wir wieder ak-
tive Wasserwachtlerlnnen — gern bayern-
weit aus allen Ortsgruppen — die uns bei der
Grof3veranstaltung ,,RiP* tatkriftig unter-
stutzen.

In der Zeit von Donnerstag, 6. Juni bis
(Pfingst-) Montag, 10. Juni werden zur
Sicherstellung des Wasserrettungsdienstes
im gesamten Veranstaltungsgelinde (und
dem Stadtgebiet) und dem Sanititsdienst im
Campingplatzbereich rund um unsere Was-
serrettungsstation.

Anmeldungen tber die jeweiligen Techni-
schen Leiter, Anmeldeschluss ist der
26.04.2019.

Fir Fragen und nihere Informationen:

0157 / 31 32 1020 oder rip@wasserwacht-
nuernberg.de

Wir senden gerne auch eine ausfiithrliche
Ausschreibung mit Personalmeldebégen
per E-Mail zu.

der retter 2/ 2019
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! Aufruf'!

7. = 8. JUNI 2019

Wir brauchen DICH fiir nm

Liebe (passive) Mitglieder,

Auch in diesem Jahr findet das GroBkonzert Rock im Park, in der Zeit von 6. — 10. Juni 2019
(mit Auf- / Abbau) statt. Da der mehrtigige Einsatz unsere personellen Ressourcen tibersteigt,
suchen wir im Bereich Versorgung und Kiiche Unterstiitzung,

Wir bendtigen ein kleines Team, das sich um das leibliche Wohl unserer Einsatzkrifte kimmert
Die Wachstation wird in diesem Zeitraum in einem Zweischichtbetrieb (Tag 8:00 - 20:00 Uhr
/ Nacht 20:00 - 8:00 Uhst) gefuihrt, pro Schicht werden ca. 30 Einsatzkrifte vor Ort sein. Nachts
muss natiirlich niemand vom Team da sein.

Dabei muss man nicht zwangsweise als Koch gelernt haben, um uns zu unterstiitzen. Gerne

kénnen sich passive Mitglieder, Rentner, ehemalige Aktive oder auch Eltern von Jugend-
gruppenmitgliedern melden.

Aufgaben:

e  Frihstlick vorbereiten

e  Mittag— und Abendessen zubereiten (warm)

e  Brotzeitplatte fiir die Nachtschicht vorbereiten
e Ggf. Finkauf

Bitte meldet euch, wenn es euch méglich wire, uns zu unterstitzen.

Fur Fragen stehen wir gerne unter der Rufnummer 0157/31321020 oder per E-Mail untet
rip@wasserwacht-nuernberg.de zut Verfligung.

Viielen Danfk — die Technische Leitung

der retter 2 / 2019 9


mailto:rip@wasserwacht-nuernberg.de

Wasserwacht unterstutzt bei Bombenfund

Auch die Wasserwacht riickte beim
Katastrophenalarm am Montag, 18.
Februar, mit aus, als in der Proesler-
strale bei Bauarbeiten eine Flieger-
bombe aus dem 2. Weltkrieg entdeckt
wurde.

Wie in den Medien anschlieBend austrei-
chend zu lesen, musste das Gebiet um die
Fundstelle in der Nihe der DATEV und
Schanzenbriu evakuiert werden.

Der Zugtrupp des Katastrophenwasser-
rettungszuges ,,Franken® wurde iber die
Leitstelle alarmiert, es sollten zwei Notun-
terkiinfte eingerichtet werden. Unsere Auf-
gabe bestand in der ,,Errichtung und Be-
trieb einer Betreuungsstelle 200 in der
Turnhalle der Birkenwaldgrundschule in-
klusive aller koordinierenden Mal3nahmen.

Zur Unterstiitzung rickte unsere SEG-
Wasserrettung mit an, um weiteres Material
wie z. B. Heizungen, Tische und Binke
nachzufiihren. Feldbetten wurden durch
das THW angeliefert, die SEG-Behandlung
der JUH stand bereit, ebenso die SEG-Be-
treuung des ASB.

Zugtrupp K-WRZ ,,Franken” beim Aufban

10

Da die 250 kg Fliegerbombe nicht ent-
schirft werden konnte, musste sie kontrol-
liert gesprengt werden. Es wurde dazu nicht
nur der Luftverkehr, und StraBenverkehr
gesperrt werden, sondern auch der Schiff-
fahrtsverkehr auf dem nur ca. 150 m ent-
fernten Main-Donau-Kanal. Da die Spren-
gung auch Schiden am Kanal hervorrufen
konnten, konnte in diesem Bereich der Pe-
gel bis zur Sprengung um ca. 20 cm gesenkt
werden.

Unsere Aufgabe bestand nach dem Auf-
bau der Betreuungsstelle zudem in der Re-
gistrierung der Helfer und Evakuierten.

Arbeit im Zugtrupp K-WRZ ,,Franken*

Nachdem die Sprengung um 23:10 Uhr
erfolgreich durchgefiihrt wurde — auch wir
hérten davon nichts — konnte die Betreu-
ungsstelle wieder zurtickgebaut werden, die
Materialien wieder in den Fahrzeugen ver-
laden werden. Wir riumten alles wieder auf,
reinigten die Fahrzeug und konnte gegen
1:30 Uhr den Heimweg antreten.

HERZLICHEN DANK ALLEN EIN-
GESTZTEN KRAFTEN. Wir haben
wieder einmal bewiesen, dass wir nicht nur
,»,Wasser konnen®.

Texct und Bilder: Lothar Schnelle

der retter 2/ 2019



April 2019
06.04.2019

06. / 07.04.2019

Mai 2019

04.05.2019

04.05.2019
10. - 12.05.12019
19.05.2019
30.05. - 02.06.19

Juni 2019
05. —-10.06.2019

22.06.2019

Termine und Veranstaltungen

Theotetische Priifung zum Befihigungszeugnis Tauchen / Sig-
nalmann (Forchheim)

Lehrgang ,,Grundlagen Information und Kommunikation®
(Sprechfunkausbildung analog / digital)

Prifung zum Dienstfithrerschein- Motorrettungsboot
WSA Nurnberg / Gebersdotf

Fortbildung fiir Lehrscheininhaber Tauchen
Fihren im Einsatz IV, BV OMF Nurnberg
Prafung Wasserretter

Landeswettbewerb Rettungsschwimmen fuir Jugendliche / Dachau

Sanititsdienst und Wasserrettungsdienst bei Rock im Park 2019

BRK-Sonnwendfeier fiir alle EHREN- und HAUPTAMTLICHE
Mitarbeiter mit Familie an BRK-Wache Langwasser (Poststral3e)

Interessenten fiir Aus- und Fortbildungen, sowie fiir Veranstaltungen kénnen sich gerne bei
der Technischen Leitung melden (Email: d@wasserwacht-nuernberg.de), sofern sie nicht
ohnehin direkt eingeladen werden.

SchlieBung BePo-Bad wihrend der Ferien:
Wihrend der Ferien ist das Bad der Bereitschaftspolizei geschlossen, es findet vom 12. April

bis 3. Mai und vom 7. bis 23. Juni 2019 KEIN Training statt!!

der retter 2 / 2019
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Programm der Jugendgruppe

Gruppenstunden

Termine:

12.04.2019

16:30 -18:00 Uhr

Fahrzeuge & Anhinger der WW
(Kreisverband Hof)

04.05.2019

10:00 -13:00 Uhr

Verbinde

(Gruppenraum Kreisverband)

22.06.2019

Ab 16:00 Uhr

BRK - Sonnwendfeier
(BRK-Wache Poststral3e)

Die Gruppenstunden finden
samstags alle 4 Wochen
zu den angegebenen Zeiten statt.

Mogliche Orte
Gruppenraum der Wasserwacht
Nunnenbeckstrae 43 / 2. Stock

oder

Wasserrettungsstation
Kleiner Dutzendteich
Alfred-Hensel-Weg 98
(Telefon: 0911 / 49 76 00)

Der jeweilige Treffpunkt wird vorher im

Training bekannt gegeben. Ansonsten kann
beim der Jugendteam nachgefragt werden.

12

Training

Das Training der Jugendgruppe findet
mittwochs im Hallenbad der Bereitschafts-
polizei von 18:30 Uhr bis 19:45 Uhr statt.
(Kornburger Str. 60)

Treffpunkt

Mittwoch 18:00 Uhr an der Wache, Eltern
miissen zum GroBparkplatz fahren, um die
Kinder und Jugendlichen aussteigen zu las-
sen.

Kinder und Jugendliche gehen gemeinsam
im Geliande zum Bad und wieder zurtick.

Ansprechpartner der Jugendgruppe

] ﬂgendleém

jugendteam@wasserwacht-nuernberg.de

0172 - 58 70 712

der retter 2/ 2019



Programm der Aktivengruppe

Aus- und Fortbildungstermine

Die Gruppenabende der Aktiven finden
regulir alle 14 Tage DIENSTAGS um
19:30 Uhr im Gruppenraum der Wasser-
wacht, NunnenbeckstraBe 43 / 2. Stock,
statt. Bei Abweichungen nennen wir zusitz-
lich Zeit und Ort. In den Sommermonaten
findet die Ausbildung samstags am KleDu
statt. Generell werden Zeit und Ort recht-
zeitig per Email bekannt gegeben.

> 02.04.2019
Versorgung von Frakturen Theorie
(Vlado Simeunovic)

> 16.04.2019
Sonderrechtsbelehrung

> 30.04.2019
Versorgung von Frakturen Praxis
(Markus Knopf / Johanna Knotl)

> 07.05.2019
Rettungsschwimmfortbildung

> 21.05.2019
KV-Medikamenteneinweisung
(Vlado Simeunovic)

> 04.06.2019
Aufbauvorbereitung RiP

> 15.06.2019
Aufriumdienst RiP (KleDu)

> 06.07.2019
Hygiene im Sanititsdienst (KleDu)
(Rainer Fiegl)

> 16.07.2019

Barotrauma

Alle Termine und Themen werden aktuell
tber den HiOrg-Server bekannt gegeben.
Alle Aktiven missen sich dartber an- bzw.
abmelden.

der retter 2 / 2019

Training

Das Training der Aktivengruppe findet
mittwochs im Hallenbad der Bereitschafts-
polizei (Kornburger Str. 60) von 19:30 Uhr
bis 21:00 Uhr statt. Wir treffen uns um
19:20 Uhr an der Wache.

Da sich das Bad bei der Bereitschaftspolizei
in einem abgeschlossenen Bereich befindet,
miissen alle Besucher der Trainingsstunden
namentlich gemeldet werden.

Daher ist es unbedingt notwendig sich bei
Interesse (z. B. Probetraining) mit der
Kreis-Wasserwachtleitung in Verbindung
zu setzen:

info@wasserwacht-nuernberg.de

An der Wache ist der WW-Mitgliedsaus-
weis unaufgefordert vorzuzeigen, bei Be-

darf auch der Personalausweis!

Beurlaubungen

Sind rechtzeitig und unaufgefordert der
Technischen Leitung iber die Dienstan-
schrift oder per E-Mail bekannt zu geben
und selbstindig im HiOrg-Server cinzu-
tragen.

Fir bereits eingeteilte Dienste ist im Falle
einer Beurlaubung selbst fiir Ersatz zu sor-
gen!

Aktive

Sind alle ehrenamtlichen Krifte ab dem 16.
Lebensjahr im aktiven Dienst.

13



Aus- und Fortbildung

Rettungsschwimm — Kurs

DRSA Bronze und Silber

Theorie Praxis

Gruppenraum Hallenbad Bereitschaftspolizei
Nunnenbeckstr. 43 Kornburger Strale 60

Kurs (Referent: Hans-Jochen Galisch)

09.05.2019 15.05.2019

16.05.2019 22.05.2019

23.05.2019 29.05.2019

06.06.2019 05.06.2019

jeweils 18.00 - 20.30 Uhr jeweils 19.00 - 21.00 Uhr
Kosten:

45,- € (incl. Badeeintritt, Begleitheft, Abzeichen und Urkunde).

Anmeldung:
Uber Herrn D’Ascillo (0911 / 5301-225) oder iiber die Information des KV (0911 / 5301-0).

Falls Sie far Thren (wassersporttreibenden) Verein einen eigenen Rettungsschwimmbkurs pla-
nen, sprechen Sie mit uns! Es kénnen individuelle Kurse abgesprochen werden. Auch fir so-
ziale Einrichtungen, die mit Kindern und Jugendlichen gemeinsam ins Bad, zum See oder
Meer fahren wollen, kénnen wir Kurse anbieten, da zur Betreuung ein Rettungsschwimmab-

zeichen vorgeschrieben ist.

14 der retter 2 / 2019



Lehrgang ,,Grundlagen Information und Kommunikation*

(Sprechfunkausbildung analog / digital)
Auch diese Ausbildung gehért zur Grundausbildung eines jeden Wasserwachtlers.

Veranstalter: BRK, KV Nirnberg-Stadt (BER)

Datum:

e  Samstag, 06.04.2019
e  Sonntag, 07.04.2019

Uhrzeit: jeweils 09.00 — 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: Nunnenbeckstr. 43 / 2. OG / Unterrichtsraum der Bereitschaften

Anmeldung fiir alle Lehrginge tiber unsere Technische Leitung!

Grundlehrgang Sanititsdienst 2019

Der ,,Grundlehrgang Sanititsdienst™, ist Teil der Wasserretterausbildung, Modul 1 ,,Basisaus-
bildung Notfallmedizin Wasserwacht“, der noch von einem wasserwachtspezifischen Teil er-
ginzt werden muss. Daher muss dieser von jedem Aktiven in der Grundausbildung durchlau-
fen werden. Er findet im KV im Unterrichtsraum der Breitenausbildung (Nunnenbeckstral3e
47 / 2. Stock) an folgenden Terminen jeweils von 8:30 Uhr und 16:30 Uhr als

FERIENKURS statt:

Freitag, 26.07.2019 — Samstag, 03.08.2019

PRUFUNG:
Sonntag, 04.08.2019 / Montag, 05.08.2019

Nachpriifung:
Samstag, 10.08.2019

Im Vorfeld witd das ,,Rot-Kreuz-Einfiihrungsseminar® — auch Pflicht fiir jeden ,,Rotkreuz-
ler” — am 6. Juli im Kreisverband von 8:30 — 16:30 Uhr angeboten.

der retter 2 / 2019 15



Fortbildung fiir Bootsfiihrer

Auch Bootsfithrer miissen jéhrlich \
eine Fortbildung absolvieren - warum
also nicht bei strahlendem Wetter mit
unseren Booten fahren?

-

Natiirlich hatten wir mit dem Wetter
Gluck, da die Bootsfahrt schon linger ge-
plant war.

Dabei konnten auch die teilnehmenden
Aktiven, die noch kein Bootsfithrerschein
haben, die Mandver tiben — vielleicht unsere
kiinftigen BootsfithrerInnen.

Am 17.03.2019 waren wir mit drei Was-
serwacht-Booten in Gebersdorf (Main-Do-
nau-Kanal) unterwegs.

Aber zuniachst mussten die Boote natiir-
lich erst einmal ,,geslippt® werden.

Ziel war es, die Manover, die jeder Boots-
fuhrer beherrschen muss, zu Uben — und
zwar mit JEDEM Boot, da jedes Boot auch
anders reagiert. Mandver sind z.B. das rich-
tige Anlegen an einem Bootssteg, riick-
wirtsfahren oder ,,Mann Uber Bord“, Anle-
gen an ein fahrendes Boot und viele Ubun-
gen / Manéver mehr — das Boot muss im
Finsatz sicher beherrscht werden!
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Jedenfalls hat es allen sehr viel Spaf3 berei-
tet. Egal, ob mit unserem SEG-Boot, un-
serer ,,Inge” oder mit der ,Mizzi“ die
Ubungen gefahren wurden.

der retter 1 / 2019

Zum Schluss haben alle Aktiven beim
Reinigen der Boote und Fahrzeuge gehol-
fen, so dass alle um 18:00 Uhr nach Hause
gehen konnten.

Insgesamt war es eine schéne Sonntags-
fahrt. Vielen Dank an alle teilnehmenden
Aktiven!

Text: Dominick Meindl
Bilder: Wasserwacht Niirnberg
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Knotenkunde — PRAXIS

An dieser Stelle hat Iris viele Knoten
vorgestellt, mit vielen Bildern die ein-
zelnen Schritte erliutert und auch im-
mer erklirt, wofiir diese verwendet wer-
den konnen. Nicht nur Bootsfithrer
missen die Knoten sicher beherrschen
—JEDER Aktive muss sicher damit um-
gehen konnen.

Aber auch fiir die Grundausbildung ,,Ret-
tungsschwimmer im Wasserrettungsdienst®
gibt es neben dem bestandenen DRSA-Sil-
ber die Teilnahmevoraussetzung ,,Sichere
Beherrschung  gingiger  seeminnischer
Knoten®. Also machten wir das mal wieder
Thema fiir einen Gruppenabend und luden
Iris am 19. Mirz als Referentin ein.

Da mit der K-WW Niurnberg-Land ein
gemeinsamer Wasserretterlehrgang in Pla-
nung ist, die Schwaiger Wasserwacht ohne-
hin derzeit bei uns mit im Bad trainieren,
luden wir die Schwaiger auch mit zu unse-
rem Gruppenabend ein.

Iris erklirte geduldig den Unterschied
zwischen Schniiren, Leinen und Tampen.
Mit Takelgarn lernten und tbten wir sogar,
wie man mit einem ,,Takling® das ausfran-
sen von Seilenden vermeidet.

18

Dann ging es an das Uben verschiedener
Knoten: vom einfachen Achterknoten tiber
Palstek, Webetleinstek zum Schotstek......

T

Der Ubungsabend ging viel zu schnell
vorbei, jeder konnte die von Iris vorgestell-
ten Knoten ausgiebig tiben. Dennoch war
es nicht so einfach, zum Beispiel einen (ge-
steckten) Webeleinenstek vorzubereiten,
um ihn beispielsweis Giber einen Poller zu
wetfen.

Jetzt liegt es an jedem selbst, die erlernten
Knoten regelmifBig zu Gben, um diese im
Einsatz sicher zu beherrschen.

Herzlichen Dank an Iris fiir den groBarti-
gen Abend und die Geduld!

Texct und Bilder: Lothar Schnelle
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B2Run 2019 - mit der Wasserwacht

Der B2Run in Nirnberg findet am 23.07.2019 statt. In diesem Jahr besteht die Moglichkeit,
sich auch als Fan anzumelden. So kann man unser Team motivieren, auch wenn man selbst
verhindert ist.

Auch die Wasserwacht will sich am Firmenlauf zusammen mit den Haupt- und Ehrenamtlichen
des BRK beteiligen. Dabei haben wir den Vorteil, die BRK-Wache in der Poststraie mit Um-
ziehméglichkeiten und Duschen nutzen zu kénnen und gemeinsam zum Start zu laufen. Es
gibt wieder ein BRK-Laufshirt.

Folgender Ablauf ist geplant:

e 16:30 Uhr Beginn Startnummern Ausgabe in Poststr. 5
e 17:15 Uhr BegriiBung & weitere Infos

e 18:20 Uhr Start B2Run

e 19:00 Uhr Er6ffnung des Buffets in Poststr. 5

Anmeldung tiber den KV an maximilian.brenner@kvnuernberg-stadt.brk.de mit Angabe:

e Der Abteilung (Wasserwacht)
e T-Shirt GréB3e
e  Liufer oder Fan

e  Zu- oder Absage zum Essen nach dem Lauf
Wir freuen uns auf das gemeinsame Laufen mit Euch!

Die Kreis-W asserwacht Leitung
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Namen im Gesprich

Neues Jugendteam

Jessica Curzi ist als Jugendleiterin der OG und Kreis-Wasserwacht Nirnberg-Stadt zuriickge-

treten. Nachdem bereits vor lingerer Zeit Alexander Swoboda als deren Stellvertreter aus pri-

vaten Griinden sich von diesem Amt zuriickziehen musste, Wolfgang Rudolph als Gruppen-

leiter leider auch keine Aktivititen mehr zeigt, hat die Ortsgruppenleitung nach diversen Ge-

sprichen und Beratungen ein ,,Jugendteam® eingesetzt. Es gibt zwar einige Aktive, die sich

gerne in der Jugendarbeit einbringen méchten, aber (noch?) kein offizielles Amt tibernehmen

wollen. Dieses neue Konzept wurde den Eltern und Jugendlichen am 16. Mirz vorgestellt:

Die Kinder-& Jugendarbeit in der Kreis-
wasserwacht Nurnberg-Stadt richtet sich
nach der Wasserwacht Ordnung der Ju-
gend.

Wir méchten in der Kinder-& Jugendarbeit
die Entwicklung junger Menschen zu
selbstverantwortlichen ~ Personlichkeiten
fordern.

Unser Augenmerk liegt darauf jungen
Menschen:

e cine positive Lebenseinstellung zu ver-
mitteln,

e zur gesellschaftlichen Mitverantwortung
zu ermutigen,

e zu sozialem Handeln anzuregen,

e cin angst- und gewaltfreies Umfeld an-
zubieten.

Die Basis jeglicher Kinder- & Jugendarbeit
sind die Gruppenstunden und Trainings-
cinheiten fiir ein gemeinsames Wir-Gefthl.

Wir méchten Kinder-& Jugendliche durch
verschiedenste Angebote an die Aufgaben
der Wasserwacht heranfithren. Unser Ziel
dabei ist, sie zu selbststindigen und verant-
wortungsvollen Mitgliedern auszubilden.

20

AuBlerdem sollen unsere Kinder und Ju-
gendlichen an die Grundsitze des Roten
Kreuzes:

e Menschlichkeit
e Unparteilichkeit
o Neutralitat

e Unabhingigkeit
e Freiwilligkeit

e  Einheit

o Universalitit

herangefithrt werden und stets danach han-
deln.

Ganz unter dem alten Motto: Spall am
Sport und Freude am Helfen.

Das neue Jugendteam:

Hinten:
Raffaela Ross, Alexcander Renninger, Sascha Backbhans
Maxcimilian Teichert

vorn:  Anna Groh
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Wir gratulieren zum Geburtstag

Herrn Dr. med. Karl Gréschel zum 90, Geburtstag

85. Geburtstag

Frau Juliane Horlamus
Frau Ottilie Renner

80. Geburtstag
Herrn Herbert Nacehr

75. Geburtstag

Herrn Johann Haas

Frau Monika Seitz

60. Geburtstag

Herrn Hans-Jirgen Schlegl
Herrn Udo Hohn

50. Geburtstag

Herrn Thomas Keil
Frau Christine Swoboda
Frau Simone Stelter
Frau Anita Stahl

Herrn Wolfgang Rudolf

45. Geburtstag
Frau Doris Bogner

40. Geburtstag

Frau Henriette Meltzer
Herrn Felix Cuntz

35. Geburtstag

Frau Sandra Haftendorn

30. Geburtstag
Herrn Tobias Kirsch

20. Geburtstag
Herr Max Harl

Zur Volljahrigkeit

Herrn Johann Gébl
Herrn Adam Scheuetlein
Herrn Maximilian Schieck

Wir wiinschen unseren Mitgliedern alles Gute zum Geburtstag, viel Gesundheit, Glick und

Zufriedenheit im neuen Lebensjaht!
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Die Kreis-W asserwacht Leitung
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Vorschau

Unsere nichste Ausgabe erscheint voraussichtlich Anfang Juli 2019.
Wit berichten tber alle aktuellen Geschehnisse
Wit berichten tiber Rock im Park

Es wird tiber ein neues Gewisser zu lesen sein
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Produkte und Dienstleistungen der H+DG!
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Kreisverbang: lusterfray
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Bekleidung und Ausriistung fiir Ihren Einsatz:

 Schutz- und Einsatzjacken * Rettungsmittel

* Einsatzhosen » Abzeichen

* Shirts » Ehrenzeichen

« Softshell- und Fleecejacken * Drucksachen

» Zubehor » Mitgliedsausweise ‘
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Mit wenigen Klicks
zu lhrem passenden
Wunschberaterin
lhrer Nahe!

erater finden:
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sparkasse-nuernberg.de Nirnbe rg





